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Reclaman
trabajadoras
sexuales

'Mas apoyos

ULISES LEON

1.2

Brigada Callejera Apoyo a la

Mujer AC denunci6 que el
Gobierno de la CDMX in-

- cumplié con los apoyos que
* debian entregar a las traba la
. contingencia sanitaria.

De acuerdo con Arlen
Palestina, representante de

“Estabamos Brigada Ca-
lleja, Marta Lamas, miembro
honoraria, y la Secretaria Ro-
sa Icela Rodriguez. Es impor-
tante que la palabra que dio
Gobierno central se cumpla”,
dijo Palestina.

“Fue un tinico apoyo de
mil pesos quie, en realidad, es
nada. El acuerdo al que llega-
mos con el Gobierno central,
desde hace dos semanas, al
inicio era de 6 mil pesos y
una despensa por tres meses".l

Berenice, una de las tra-
bajadoras, refirié que el apo-
yo le es insuficiente para
mantener a su hijay que, con
el cierre de los hoteles, se ha
quedado sin un lugar donde
pernoctar.

“Trabajo aqui en Zarago-
za y también me quedaba
por ahi, y ahorita pues ya
abrieron el deportivo y ahi
nos estamos quedando desde
hace unos dias, pero no es lo
mismo”, comparti6 Berenice.

En este sentido, Palestina
exigio que se habiliten mas
lugares donde puedan dor-
mir las afectadas.

Ayer, personal de la Se-
cretaria de Inclusién y Bien-
estar Social, en coordinacién

la asociacion, refiri6 que el 01 Casa de Mu’iecas AC,
act?:;.dcé implicaba tn apoyo  TePATtio tarjetas de apoyo a
para 6 mil trabajadoras por 2 trabajadoras sexua}gs afuera
- mil pesos durante tres meses del Metro Revolucion.
. ¥ no una tinica exhibicién de
mil pesos a menos de tres mil
personas.

1 El Gobierno local entregé
tarjetas ayer a trabajadoras
' sexuales.
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Las personas que se dedican al sexoser-
vicio y que se inscribieron en un padrén
de la Secretaria de Gobierno de la Ciu-
dad de México, recibieron ayer mil pesos
cada una para que se puedan ayudar
durante estos dias de cuarentena que
dejaréan de salir a las calles a trabajar

IS S S ante el peligro de contagios por la ex-

: pansion del Covid-19. Foto: EFE
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A Trabajadoras sexuales de la capital reclbieron ayer una tarjeta
bancaria en la que el gobierno local les depositard un subS|dio porla
emergencia sanitaria . Foto José Antonio Lépez.

A Para atenuar el dafio econémico que
genera a los y las trabajadoras sexuales
la pandemla del Covid-19 y la cuarentena,
organizaciones civiles lanzaron Haciendo
calle, campafia mediante la cual han
entregado alimentos, ropay dineroa
quienes se dedlcan a esta labor en la

Otro sector victima de la pandemia

capital del pais, muchas de las cuales
han sido expulsadas de los hoteles donde
laboraban y vivian. En la imagen, una de
ellas tras recibir ayer una tarjeta bancaria
por parte del Gobiemmo de la Ciudad

de México. Foto José Antonio Lépez
FERNANDO CAMACHO /P11
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I Los residentes de la Unidad Marina Nacional aseguran
que al menos han muerto 10 de 30 gatos ferales.

Alertan vecinos de MH
por gatos envenenados

DALILA SARABIA q 0};

Vecinos de la Unidad Ha-
bitacional Marina Nacional,
en Miguel Hidalgo, alertaron
que una colonia de gatos fe-
rales —que por afios han vivi-
do ahi- comenzaron a morir

luego de ser envenenados.

Los inconformes sefiala-
ron que de un total de 30 fe-
linos alimentados y cuidados
por ellos, al menos 10 han
muerto en los tiltimos 15 dias
y se desconoce el paradero de
otros tres.

Algunos de estos anima-
les muertos, relataron, acaba-
ban de nacer y fueron halla-
dos al lado de su mama.

“Los encontraron convul-
sionando y sacando espuma
por la boca”, narr6 Laura, ve-
cina de la unidad.

“Todos hemos llorado mu-
cho por ellos porque es una
forma muy cruel de morir”.

Otros gatos mas grandes
fueron encontrados en bol-
sas plasticas dentro de los
contenedores de basura del
conjunto urbano.

Un residente que se ha
quejado reiteradamente de
la presencia de los animales,
apuntaron los colonos, seria
el responsable, por lo que
llamaron a las autoridades a
investigar.

Alicia Valdez, otra de las
vecinas, comentd que se acer-
caron primero a la Alcaldia
Miguel Hidalgo para buscar
la manera de esterilizar a los
ejemplares, sin embargo, sus
peticiones fueron ignoradas.

Alicia Valdez,
vecina

Al Es algo muy
fuerte, es un peligro
enorme saber que
hay alguien aqui
que es capaz de
hacer algo asi,

que no se tienta

el corazén. Es triste
y da miedo”.

Por ello -previo a los he-
chos- los vecinos se habian
puesto de acuerdo para jun-
tar dinero y esterilizarlos con
apoyo de la Asociacién Civil
Gatos Pingos.

Al darse cuenta de las
muertes, los vecinos llama-
ron a la Procuraduria Am-
biental y del Ordenamiento
Territorial (PAOT), pero no
les pudieron ayudar porque
el hecho ya se habia consu-
mado y ellos sdlo intervienen
en una situacion de maltrato.

“Es algo muy fuerte, es
un peligro enorme saber que
hay alguien aqui que es capaz
de hacer algo asi, que no se
tienta el corazon. Es triste y
da miedo”, expuso la vecina.

Los residentes hicieron
un llamado a las autoridades
para la esterilizacion, ademas
de que solicitaron campaiias
de sensibilizacion sobre la
fauna como los cacomixtles,
que también aparecen en la
unidad.
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Salir a correr puede

; sin interactua [ i L
con otras personas, Wit i
!H \

indico el Gobierno de la
Ciudad. “Es importante

pero si, la recomenda-
cion es con sana distan-
cia”, preciso la Secre-
taria de Salud, Oliva
Lopez Arellano.

|
alguna actividad fisica, m‘ | h_ {
]
it
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EN CONTACTO. Unas 13 mil 073 toneladas de residuos sélidos al df

Alerta Gobiemo sobre manejo de residuos domésticos

Preocupan propinas
y también contagios

Temen autoridades ERY
tansmisién del virus -"‘ L AN X
y los recolectores 1 - | O )
por el ingreso diario '-

IVAN SOSA ["v {:\b

A los trabajadores a cargo
del manejo de la basura les
preocupa mas la pérdida de
propinas que usar cubrebo-
cas ante un posible contagio
de Covid-19,

“Sime dieron, pero estorba
para trabajar. Esta mas dificil
el cierre de los negocios, que
son los que dan buenas propi- Y
nas”, comentd Maximino Her- . a
nandez, unos de los recolecto-  1En ocasiones, el uso de cubrebocas y guantes se deja de lado en el servicio de limpia:
res en Venustiano Carranza.
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‘Explico que, ahora, en
los casas y en los edificios se
produce mis basura.

“Ellos nomas dan mone-
das... en los restaurantes, en
las refaccionarias, si alcan-
zamos un billete de 20 pe-
sos, por lo menos”, apunté
Maximino.

Esta es la preocupacion
dentro el servicio de limpia,
mientras que desde el Go-
bierno capitalino se alerta
respecto al manejo adecuado
para evitar contagios.

La Secretaria de Salud,
Oliva Lopez Arellano, expu-
so que es adecuada la dis-
posicion de la Secretaria de

Medio Ambiente para que las
bolsas de plastico vuelvan a
ser utilizadas como depésito
de los residuos sanitarios, du-
rante la emergencia sanitaria.

En particular, los cubrebo-
cas usados por personas que
pudieran ser portadores de
coronavirus deben ser depo-
sitados en una bolsa, precisé.

“Desecharlos en una bol-
sa de plastico especial para
que no se conviertan en vehi-
culos de mas contaminacion”,
solicit6 Lopez Arellano.

Ademss, deben ser re-
emplazados o lavados con
frecuencia.

“No se deben poner y qui-

tar, dejarlo en cualquier lado,
eso no se debe de hacer”, in-
dic6 la doctora.

Sin embargo, los trabaja-
dores mencionaron que estan
acostumbrados a recolectar
todo tipo de basura, sin guan-
tes y sin sana distancia alguna.

Después de sonar la cam-
pana, los trabajadores reciben
la basura de los vecinos, que
por momentos se aglomeran.

“En las carnicerias, las po-
llerdas, las pescaderias, los de-
sechos de la comida, uno tie-
ne que agarrar la basura con
las manos, pero si estaria bien
que lo que pueda traer virus
viniera marcado”, mencioné

José Luis Mendoza, volunta-
rio de un camién recolector
en Cuauhtémoc.

Medio Ambiente solicitd
que durante la contingencia
por Covid-19, papel sanitario,
chicles, cepillos dentales, en-
vases, medicamentos, ropa y
desechos de personas con la
enfermedad sean colocados en
una bolsa con la leyenda “resi-
duos sanitarios”, a la que debe
rociarse una mezcla de 10 mi-
lilitros de cloro comercial dilui-
do en agua, antes de entregarla.

El personal de empresas
contratadas por la Secretaria
de Obras si fue dotados de
cubreboca desechable..
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~Detectan pﬁrito de_mﬂ_ex1:>n el 23 de marzo

Dificulta obesidad
labor en pandemia

Advierten expertos
complicaciones

en adultos jévenes
por males crénicos

v

La epidemia de coronavirus,
que en el pais registra un cre-
cimiento sostenido desde el
23 de marzo, se puede agra-
var por las altas prevalencias
de obesidad, sobrepeso y dia-
betes reportadas en la pobla-
cién mexicana, sefialo Hugo
Lopez Gatell, Subsecretario
de Prevencion y Promocion
de la Salud.

“Literalmente, el sobrepe-
so nos pesa, la obesidad nos
pesa poblacionalmente, y hoy
enfrentamos una pandemia
de Covid con estos estragos
prolongados de la mala ali-

DULCE SOTO

mentacién?; indico en con-

ferencia nocturna en Palacio
Nacional.

México tiene la venta-
ja, con respecto a los paises
europeos, de que su pobla-
cion es hasta 10 afios mas
joven, lo que podria dismi-
nuir el nimero de personas
adultas mayores contagiadas
que desarrolle complicacio-
nes, explico.

Sin embargo, la salud de-
teriorada de la poblacion por
las enfermedades croénicas es

LOS CONTAGIOS

4o ABK 2070

Tasa de incidencia de casos confirmados de Covid-19

por entidad federativa.

52 Por cada 100,000 habitantes

un factor para que los adul-
tos jovenes también puedan
complicarse si se infectan
€ON coronavirus.

Ayer, la Secretaria de Sa-
lud (Ssa) registré un mayor
numero de contagios y muer-
tes por Covid-19 en un dia.

Con 202 nuevos €asos
positivos reportados el saba-
do, en México se registran
mil 890 personas contagiadas
de coronavirus.

También se informo ayer
de 19 muertes adicionales,
con lo que se acumulan 79 a
nivel nacional.

Casi el 42 por ciento de
los pacientes que fallecieron
padecia hipertension; el 39
por ciento obesidad; 11 por
ciento insuficiencia renal cro-

342 336 ;3

OMX OR AGS B(S TAB YUC SIN COAH PUE CRO ML

nica y 39 por ciento diabetes.

La Ciudad de México en-
cabezala lista de decesos, con
16, y le sigue Sinaloa, con 10.
Mientras que la zona metro-
politana del Valle de Méxi-
co, por estar mas poblada, es
la que registra mas casos de
coronavirus.

El Subsecretario expli-
c6 que desde el 23 de marzo,
cuando arrancé la Jornada
Nacional de Sana Distancia,
en México inici6 la acelera-
cién de la transmision del
nuevo Vvirus.

“A partir del 23 de marzo
es exactamente el punto de
inflexion, ese punto donde
se doblan las curvas epidémi-
cas. Esto, en términos llanos,
lo que quiere decir es que es

|ESTATUS DE I?G"_.SIIIVQS

77.9%

Ambulatorio
1 (1473)

Hosp. Hosp.
. graves (216)  estables(176)

Hosp. intubados (25) 1.3

el momento donde pasamos
de transmision lenta a trans-
mision acelerada y hemos
mantenido este ritmo de cre-
cimiento”, explico.

Indicé que todavia no se
puede asegurar que el Pais re-
gistre una veloeidad reducida
en los contagios por efecto de
las intervenciones aplicadas,
pero estdn monitoreando es-
tos cambios.

Lopez Gatell reiteré que
las personas que tienen ma-
yor probabilidad de que se
complique la enfermedad y
mueran, es decir, los adultos
mayores y los enfermos cro-
nicos, deben permanecer en
casa y tener un mayor cuida-
do en sus practicas de higiene,
a fin de no infectarse.
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4 MILLONES EN LA CDMX
Obesos, hipertensos y
diabéticos, en riesgo

Las 15 defunciones por Covid-19
registradas en la CdMx, estan (
asociadas a que los contagiados
padecian alguna de estas
enfermedades. Pag. 1

ENFERMEDADES PREEXISTENTES, UN FACTOR

En riesgo por Covid-19

2.6 mlllones de obesos

o

CECILIA NAVA

@~
o T

Las I5 defunciones en la CdMx, asociadas a que los
contagiados padecian hipertension, diabetes u obesidad

n la Ciudad de México hay 8.9

millones de habitantes y casi la

mitad tiene al menos una o dos

enfermedades como diabetes

mellitus, hipertension arterial y
obesidad, y son los ciudadanos que mas se
deberdn proteger para evitar adquirir Co-
vid-19, pues es la poblacion mas vulnera-
ble en esta crisis sanitaria, acompafiada
de las personas mayores de 65 arios.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutri-
cién de Medio Camino (Ensanut) proyecto
que para 2020 en la capital mexicana ha-
brfa cuatro millones 95 mil personas vi-
viendo con estas enfermedades.

En entrevista con El Sol de México,
Claudia Maria Mesa Dévila, directora de
Promocion de la Salud de la Ciudad de
Meéxico, dio a conocer que Ensanut ade-
lanté que en este afio habria: 653 mil ca-
sos de diabetes mellitus; 842 mil casos de

CAUSAS
M e T

EL ESTRES puede generar enfer-
medades como la hipertension

hipertension arterial y dos millones 600
mil personas con obesidad.

Este namero de personas son las que
deberdn redoblar los esfuerzos para evitar
salir a la calle y asi no contagiarse de Co-
vid-19, porque las I5 defunciones que se
han registrado en la Ciudad de México se
han asociado a que padecian una o dos de
estas enfermedades.

Mesa Davila explicé que los casos nue-
vos de estas enfermedades se da entre los
40 o 50 afios, pero ya se estd viendo la
incidencia entre los adolescentes.

La obesidad es la primera causa del de- .

sarrollo de la diabetes mellitus, luego el
' |
|

|

desarrollo de la obesidad tiene que ver
con el ritmo de vida y los problemas psi-
cosociales derivados de las condiciones
laborales y econémicas de la poblacion.

En el caso de la diabetes esta ligado al
tipo de alimentacion, al estrés y a la falta
de activacion fisica, asf como el alto con-
sumo de aztcar. -

I |
MILLONES DE personas padecen
obesidad, hipertension y diabetes

312

MIL CHILANGOS tienen problemas
de hipertensién

003

MIL PACIENTES de diabetes estan
registrados en el sector salud
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Se pregunto a la especialista qué im-
pacto fisico y biologico representa tener
estas enfermedades y respondio: "Direc-
tamente repercute en el sistema inmuni-
tario, una persona con diabetes en la que
no estd funcionando todo el sistema me-
tabolico normalmente pues ve afectado
otros organos, digamos en el caso de la
diabetes, €l pancreas, sino justo como so-
mos parte de un todo se ven afectados
otros sistemas y otros ¢rganos, cuando a
un diabético le da una infeccién es mucho
mas complicado el tratar que a una sin
diabetes.

¢Por qué se adquieren estas enfermedades?
La mayoria de la poblacién vive en condi-
ciones precarias en el resto del mundo, es-
tamos hablando de que hay un 70 por
ciento de la poblacion que vive al dia, no
tiene seguridad social, esta es una compli-
»cacion de entrada, y las simples condicio-
nes precarias de vida generan estres.
"Cuando el estrés se genera se liberan
sustancias adentro del cuerpo, por ejem-
plo el cortisol (hormona del estrés) cuan-
do se genera se empiezan a ser irregulares
todos los sistemas qué tenemos dentro,
ademas el cortisol libera adrenalia y esa
es una de las principales causas de la hi-
pertension arterial esencial por ejemplo,
Para la.dectora, en la capital del pais
tenemos una alta proporcion de personas
que estan ep riesgo en caso de adquirr
Covid-19 y que les cueste mas superarla,
esto por camo se ha comportado la pan-
demia en ofros paises. '
Por ello, reiterd que el llamado es cui-
darnos para cuidar a los demads, porque
aungue seas una persona joven que segu-
1o si eres infectada vas a superar esta in-
feccion de vias respiratorios, pero lo mds
probable es que tengan amigos o familia- -
| res con obesidad, hipertension o diabetes,
entonces un deber comunitario y de auto- -
cuidado superar €l coronavirus.
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Lider de

ambulantes

de Tepito dio

positivo por

coronavirus
990Gy

ELBA MONICA BRAVO

La representante de al menos 5
mil comerciantes de Tepito, Maria
Rosete Sdnchez, dio positivo en la
prueba de coronavirus, por lo que
se mantiene bajo resguardo domi-
ciliarioy en condicién estable, infor-
maron sus colaboradores.

Antes de que se confirmara su
enfermedad, el 29 de marzo pasa-
do Rosete Sanchez se reunié con
vendedores de su agrupaci6n para
hablar de la emergencia sanitariay
su eventual retiro de las calles con
el fin de evitar contagios y salva-
guardar su salud, asi como lade los
visitantes de la zona.

La familia de la también legisla-
dora federal por el Partido Encuen-
tro Social se encuentra en aisla-
mientoy bajo observacién médica.

Mientras tanto, el lider de la
Unién de Comerciantes Indepen-
dientes del Centro Histérico, Julio
Rico, mencioné que alrededor de
2 mil de sus agremiados ya se reti-
raron de las calles que ocupaban,
como Correo Mayor, San Pablo,
Corregidora y Anillo de Circun-
valacion, asi como de las plazas
Bicentenario, Atarazanas y Angel
de Talavera.

Dijo que algunos comerciantes
recibir4n el apoyo de las autorida-
des capitalinas de entre 10 mily 15
mil pesos después del 30 de abril.

Por otra parte, afuera de la esta-
cién del Metro Boulevard Puerto
Aéreo, decenas de comerciantes
apostados en camellones y guarni-
ciones continiian con sus puestos
abiertos, a pesar de las restricciones
impuestas.
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La Secretaria de Salud (Ssa)
reporto ayer 19 muertes adi-
cionales por Covid-19, con lo
que suman 79 a nivel nacio-
nal, y un total de mil 890 per-
sonas contagiadas.

Hugo Lépez-Gatell, Sub-
secretario de Prevencién y
Promocion de la Salud, indi-
co en conferencia de prensa
en Palacio Nacional que, por
estar mas poblada, la zona
metropolitana del Valle de
México es laque registra mas
casos.de coronavirus.

El' funcionario detalls

que la edad promedio de las
personas que han dado posi-
tivo a Covid-19 es de 43 arfios
debido a que Memco tiene
una poblac;on mas joven que
la de los paises europeos, lo
que podria diminuir la pro-
babilidad de que mis conta-
giados se compliquen en su
estado de salud.

Sin embargo, advirtio
que México tiene una al-
ta prevalencia de diabetes y
obesidad, lo que puede agra-
var la epidemla

Sefial6 que el 78 por cien-
to de los casos son de enfer-
medad leve y el resto se com-
plican y puede ser letal.

La Ciudad de México

:encabeza la lista de muer:

tes, con 16, y le sigue Sina-
loa, con 10,
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En el Metro se ve méas gente usando cubrebocas, pero no se acatan las recomendaciones de la sana distancia, a pesar de la baja de usuarios; en las h

Se resisten a cumplir
medidas por Covid-19

® C‘?n, menos afluencia, algunos todavia pasean en los parques
) ETe,tetlcas abren en el oriente, aunque dicen que no hay clientes

) 7 MEN

. EDUARDO HERNANDEZ,
KEVINRUIZ,
CLAUDIA GONZALEZ
Y KARLA RODRIGUEZ
—metropoli@eluniversal,com.mx
Parejas de novios paseando en'los
parques, usuarios del transporte
publico o quienes acuden a comer
aun puesto ambulante sin acatar la
sana distancia, y locales comercia-
les de tatuajes, lavado de autos o es-
téticas, que noson consideradasac-
tividades esenciales, pero estdn
abiertos, esel panorama queatin se

| |
observa en calles de alcaldias como
Iztacalco, Coyoacdn e Iztapalapa,
asi como en Toluca, capital del Es-
tado de México, en la contingencia
por el Covid-19.

A una semana de que el subse-
cretario de Prevencion y Promo-
cién de la Salud, Hugo Lépez-Ga-
tell, aseguré que era la ultima lla-
mada para evitar la propagacién
del virus y pidi6 a la poblacién per-
manecer en casa, en calles del Cen-
tro Histdrico el niimero de perso-
nas es menor; en contraste, en la
7Z0ona Meitmnolitnna del Valle de

—— | - |
México dicen que no pueden por-
que deben trabajar y oLros no guie-
ren estar en aislamiento. ;
Incluso, cinco dias clesp_ués de
se declard la emergencia sani-
taria por el Gobierno de la Ciudad
de México, ayer comercios que de-
berfan estar cerrados como esté-
ticas o autolavados, permane-
cfan abiertos en Tlahuac e Izta-
palapa, aunque con iy baja
clientela. El 80% de los nego-
cios, segun autoridades, ha
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cumplido. Ayer, en el parque de
la alcaldia Iztacalco, muchos
aprovecharon la soledad para
abrazarse y besarse.

Susana, acompafiada de su pate-
ja, considera que las medidas son
extremas y “no conoce a nadie que
haya tenido esta enfermedad” y
Cree que es una mentira.

“Esto [Covid-19] 1o hicieron para
que nos vaya mal, no hay enferme-
dad, si hubiera ya conociera a al-
guien muerto, pero no, no pasa na-
da y sdlo nos piden quedarnos en
casa, pero nosotros aprovechamos
que tenemos tiempo libre para es-
tar juntos, pasear y disfrutar de las
vacaciones”, dice.

Aqui, a diferencia de otros fines
de semana, no hay gran cantidad
dejovenes reunidos. Integrantesde
una banda de guerra aprovechan el
tiempo para ensayar, aunque sea
solo unos minutos.

La soledad ha llegado a las calles

del oriente de la Ciudad, pero, en
contraste, algunas estéticas, refac-
cionarias e inclusolavados de autos
y otros negocios ubicados en Izta-
calco e Iztapalapa, que no son giros
prioritarios; siguen abiertos.

Al cuestionarlos sobre estas me-
didas, prefirieren guardar silencio,
pero responden que la baja de
clientela afectard sus ingresos.

Sobre el cruce de avenida TIla-
huac y Periférico, en Iztapalapa, la
situacién poco cambia, pues loca-
les de ropa deportiva, puestos am-
bulantesn y estudios de tatuajes, si-
guen operando, pero sin clientes.

Mientras en una plaza comercial
los juegos mecdanicos que se en-
cuentran en la parte superior se ven
en movimiento, pero sin gente.
Afuera, sinsanadistancia, los pues-
tos ambulantes aledafios acumu-
lan gente, quienes se sientan a co-
mer un taco de barbacoa, un pes-
cado frito o pizza.

La situacién no es diferente en
los limites con la alcaldia Coyoa-
can, en donde se observa a gente
jugar frontdn, peluquerias abiertas,
asi como puestos de comida.

A medias. En el transporte piiblico
el panorama no cambia. Por ejem-
plo, en la Linea 12 del Metro los
usuarios usan cubrebocas, pero no
mantienen la sana distancia. Del
otro lado, en el paradero de Cuatro
Caminos, Lucia comenta que por
precaucion trae un cubrebocas y
cuando subieron los casos de coro-
navirus y se anunciaron las medi-
das, no ha visto que se apliquen.

Enlosmunicipiosde Toluca, Me-
tepec y Zinacantepec la mayoria de
los negocios estan cerrados. Pero, el
ambulantaje, las parejas de enamo-
rados y los limpiaparabrisas retan
alCovid-19. Locatariosenel Vallede
Toluca dicen que “con todo y mie-
do, de algo hay que comer”, ®
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Portales,

como si no existiera pandemia

JOSEFINAQUINTERO Y

" ANGEL BOLANOS
Hew

Apenas se entra en el mercado de
la Portales y se escucha: “{Pisele,
pésele! ;Qué va a llevar, giierita?”
“10uésele ofrece?” *:Québusca?”.

Los gritos salpican saliva que
pocos ven, pero si se observa con
detenimiento sealcanzan a percibir
gotitasque caen enla carne, fruta y
verdura porque el gritdn no usa cu-
brebocas, recomendacién principal
para evitar contagios por Covid-19,
que se contagia entre humanos a
través de las goticulas.

A pesar de la emergencia sanita-
ria para reducir la propagacion de
la pandemia, en el centro de abas-
to mas grande de la alcaldia Benito
Juirez pareciera que eso no existe.

Este sabado hubo mucha gente
en los reducidos pasillos y en al-
gunos puestos se aglomeraron los
clientes que esperaban su turno en
largas filas sin guardar distancia.

Locales de cremeria, carnes, fru-
tas, abarrotes, verduras y comida

lucian llenios de clientes. El reduci-
do espacio entre mas de 600 pues-
tos era insuficiente porque aqui no
hay pedidos a domicilio, coment6
Julidn, quien afanosamente atendia
su puesto de verduras.

Sobre tarimas para ver entre to-
rres de mangos, papayas, manzanas
y melones, Arturo ofrecia la fruta
como siempre: “jAqui esté lo que
buscaba! ;Qué va allevar?” El tono
aumenta cuando detecta a los bus-
cadores de mejores precios.

.Eljoven no usa cubrebocas y des-
de una altura que supera el metro
disputa a su clientela. Pese al riesgo,
son pocos los comerciantes que res-
petan las disposiciones, al igual que
los clientes.

En los tianguis tampoco se acata
la medida de que se instalen s6lo
puestos de productos perecederos
yalimentos elaborados para llevar,
como los que hubo en las colonias
Tabacalera y Lomas de Sotelo.

Otro caso es el de la calle Bajio,
en la Roma Sur, en el que de 67
puestos solamente 31 eran de gi-
ros permitidos; en los restantes se

A S6lo unos cuantos marchantes
son los que salen precavidos
para atender a la clientela. Foto
José Antonio Lépez

vendian ropa, zapatos, bisuteria,
cosméticos, perfumeria, peliculas
pirata, juguetes y hasta habia una
carpa para leer el tarot.

Otros mercados sobre ruedas op-
taron por no colocarse, como €l de
Sullivan, en la San Rafael, y el popu-
lar bazar del oro, en la Roma Norte.

Gloria Ocampo, encargada del
tianguis de la calle Ezequiel Mon-
tes, en la Tabacalera, recorre los
establecimientos y no duda en aper-
cibir a los vendedores, particular-
mente enlazona de comidas prepa-
radas para evitar que sus clientes se
aglomeren mientras esperan.

“Yo era una de las incrédulas.
Decia: no, esto no y ni siquiera
usaba cubreboca, pero un familiar
est4 internado en un hospital y en
su teléfono muestra una foto del
diagnéstico médico que confirma
coronavirus”.
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SWERSSISEE Preocupa a especialista proceso de reconversion

Advierten carencias
de hospitales Covid

Critican inaccién

: Infraestructura
para amortiguar : — : :
nueva cont'mgencia Capacidad de cada etapa de la conversion hospitalaria ante la pandemia del Covid-19
tras pandemia HIN1
| " ; A

IRIS VELAZQUEZ y W 117 camas. - 421 camas intensivas. W745camas.

\ B Tendran ventiladores, | ®Tendrin ventiladores, B Las autoridades prevén
La reconversion hospitalaria, monitores y todo f [0 tener un mayor nimero
es decir, la ampliacion de la el personal apropiado. ~enlaatencién.

capacidad para atender a los

pacientes graves con Covid-19,
toparaen el pais con carencia

de equipamiento, desabasto

de insumos y saturacién de

unidades, por lo que serd una

tarea compleja, alerté Alejan-
dro Macias, excomisionado

Nacional para la Prevencion

y Control de la Influenza en

México.

El infectélogo considerd
que esta labor sera més com- -
plicada que en 2009 con la
Influenza HINY, y criticé que
después de ese afio, no hubo
acciones que construyeran
las condiciones necesarias
para amortiguar una nueva

de Enfermedades
Respiratorias
‘M |nstituto Nacional
~ de Ciencias Médicas
¥ Nutricién
- ® Hospital General

de México
™ Hospital Jurez de México

1 El Gobierno de Guanajuato habilité las antiguas instalaciones

7 - 3 Fuente: Conferencia Ssa del 29
del Hospital General de Leén como Centro Covid.

- Ui marzo del 2020
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contingencia sanitaria. tor Angel Cérdova, Secretario  llegar a tener algunas 100 ca-  ratorio, consultorios, dreas de
“Lasituacion que sevivi6  de Salud, por todas las me- mas. Yo veo mds viable por  hospitalizacién para manejo
en México en 2009 eramuy  didas que se hicieron, pero  ejemplo, la rehabilitacién de  con oxigeno de bajo volumen
diferente, puesto que México el tiempo ha mostrado que  viejos hospitales como hahe-  para los que no requieren in-
era el primer pais afectadoy  eran las adecuadas y que en  cho el estado de Guanajuato  tubacién y finalmente una

entonces no sabiamos cual
iba a ser el comportamiento
del virus. De hecho creimos
que el virus iba a ser de un
comportamiento semejante
al que tiene ahora con el vi-
rus de Covid.

“Por fortuna no lo fue, por
fortuna fue mas leve que eso.
Entonces, en aquel momento
también hubo mucha presién
y mucha critica contra el doc-

un momento determinado
cuando no hay certidumbre,
no hay manera de exagerar
en las precauciones”, expuso
en entrevista.

Sobre los hospitales im-
provisados o inflables insta-
lados en varios estados con-
sider6 son de capacidad muy
limitada y recomendé la reha-
bilitacion de viejos hospitales.

“Dificilmente van a poder

con el viejo Hospital General,
tratar de rehabilitarlo puesto
que ahi se pueden establecer
todas estas areas y el volu-
men podria ser mayor”, dijo.

Macias indicé que es in-
dispensable que los pacientes
sean atendidos en un hospital
que cuente con areas de re-
cepcion donde se pueda ha-
cer el triage: un espacio des-
tinado a urgencias, un labo-

zona de terapia intensiva con
camas y ventiladores para los
casos que lo requieran.
Agreg6 que los centros
de convenciones o bodegas
tienen el obstaculo de que no
podran dar cabida a realizar
las pruebas necesarias para
detectar tanto a los enfermos,
como a sus contactos y tam-
poco tienen la capacidad de
ventilacion mecénica.
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Aceleran compras Yy pagos de los insumos

DULCE SOTO Y

Ante la pandemia de Covid-19,
las instituciones de salud pu-
blica simplificaran los proce-
dimientos de adjudicacién di-
recta y podran realizar pagos
anticipados a los proveedores
de insumos médicos, a fin de
asegurar de manera urgente
el abastecimiento en el pais.
Asi lo establece un acuer-
do publicado la noche del
viernes en el Diario Oficial
de la Federacién (DOF), en
el que se detallan las acciones
extraordinarias a realizar pa-

ra la adquisicion e importa-
cion de insumos para la salud.

El documento sefiala
que las secretarias de Salud,
Defensa y Marina, asi como
el Instituto de Salud para. el
Bienestar (Insabi), el IMSS
y el ISSSTE, seran las unida-
des facultadas para adquirir
o importar farmacos, equi-
po médico, dispositivos de
diagnoéstico, reactivos, mate-
rial quirurgico y de curacin,
productos higiénicos, asi co-
mo todo tipo de bienes y ser-
vicios, mercancias y objetos,
que resulten necesarios para

hacer frente ala contingencia.

“Para tal efecto, las unida-
des facultadas simplificaran
los tramites del procedimien-
to de adjudicacién directa
previsto en las disposiciones
juridicas aplicables”, sefiala
el acuerdo.

También permite a esas
instituciones de salud otorgar
los pagos y anticipos necesa-
rios a los proveedores para
obtener las mejores condi-
ciones de oportunidad para
el Estado y contar en el me-
nor tiempo posible con los
insumos.

Agrega que las depen-
dencias sanitarias no deberan
agotar los trimites a cargo de
la Comision Federal para la
Proteccion Contra Riesgos
Sanitarios (Cofepris), institu-
cién que dara asesoria inme-
diata para realizar las com-
pras bajo condiciones de ca-
lidad y seguridad.

El acuerdo indica que
las secretarias de Hacienda
y Crédito Piblico y de Eco-
nomia también daran segui-
miento y asesoraran a las uni-
dades facultadas para realizar
las adquisiciones.
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Desata falta de insumos contagios de Covid-19

Muestra IMSS
vulnerabilidad

Indagan a director de clinica

';'~$~‘*‘:'g ". Covid-19
Exhibe crisis

en hospital

de Monclova
carencias basicas

JAVIER GARZA RAMOS
ESPECIAL MCCI t

El 22 de marzo, el Gobierno
de Coahuila anunci6 el pri-
mer caso confirmado de Co-
vid-19 en la ciudad de Mon-
clova, en el centro del estado
2200 kilémetros de la capital.

El paciente tenia ante-
cedentes de viaje a Estados
Unidos.

Ese anuncio era un gi-
so del futuro: menos de una
semana después, los casos
de Monclova constituirian el
mayor brote masivo de Co-
vid-19 en un hospital del Pais,
con 22 de sus trabajadores
contagiados.

De paso, Monclova (con
380 mil habitantes) se con-
vertiria en la ciudad mexica-
1na con mayor tasa per capita
de la enfermedad.

El caso dejo al descubier-
to la incapacidad en dicha
clinica del Instituto Mexica-
no del Seguro Social (IMSS)

DULCE SOTO

El director del IMSS, Zoé Ro-
bledo, admitié que el conta- -
gio de personal de la clinica
de Monclova fue producto de
la:atencién a un paciente con
Covid-19. Para indagar esa
situacion fue separado de su
cargo el director del Hospital
General de Zona de Monclova.
El brote se registré entre
personal luego de gue un pa-
ciente permanecio seis dlas
hospitalizado y en ese perio-
do contagié a-dos médicos:
un urgenciélogo de 41aios y

|
para atender ademadafnente
a un paciente,

Eso provoco contagios
entre su personal por falta de
indumentaria y entrenamien-
to para proteger al personal
médico. De paso para cana-
lizar informacién confiable a
los tomadores de decisiones
en Ciudad de México, que a
su vez fallarian al reportar a
la ciudadania sobre ese brote.

Este brote de coronavirus,
que hasta ahora ha cobrado
dos vidas, comenz6 cuando
un paciente, de oficio cho-

una anestesicloga de 39 afios,
detallé Robledo.

En un video, indicé que, a
su vez, estos médicos conta-
giaron al doctor Walberto Re-
yes, de 45 afios, quien fallecié
el 31 de marzo, tras ingresar a
terapia intensiva.

Robledo aseguré que del
26 al 31 de marzo tres médi-
cos del hospital dieron positi-
vo al nuevo coronavirus.

Después, agregd, aplica-
ron pruebas a 26 profésiona-
les mas sospechosos por con-
tacto, delos cuales 22 dieron
positivo a Covid-19.

fer de trailer que residia en
Piedras Negras pero realiza-
ba frecuentes viajes a Mon-
clova, entré a Urgencias del
Hospital General de Zona
No. 7 del IMSS el 15 de mar-
zo, de acuerdo con una car-
ta que médicos y enfermeras
del hospital publicaron en re-
des sociales para denunciar
la grave situacion de falta de
equipamiento que vivian en
el hospital.

Esa carta, verificada con
trabajadores del hospital, co-
menz? a circular el lunes 30

de marzo y daba cuenta de
la ausencia de equipo de pro-
teccion en la clinica.

En la misiva se relata que
el paciente fue diagnosticado
de neumonia. Asimismo se
valoré un probable cuadro
de Covid-19 por lo que se re-
comendd aislamiento.

Pero el hospital no esta-
ba preparado para esta medi-
da, porque el aislamiento se
improvis6 en el area de ur-
gencias, una zona de mucho
transito de personas.

Durante una semana, el

|

paciente estuvo en contacto
con por lo menos una do-
cena de médicos y enferme-
ras, quienes a su vez estuvie-
ron en contacto con otros pa-
cientes, mientras trabajaban
con una escasez de tapabocas,
guantes y gel antibacterial.

El 19 de marzo el pacien-
te tuvo que ser conectado a
un ventilador porque su es-
tado de salud empeoro. La
prueba de Covid-19 la prac-

‘tico la Secretaria de Salud

“del Estado, que la envio a su

' Laboratorio de Salud Publica,
en Saltillo. El 22 de marzo re-
greso: era positiva.

El 27 de marzo, el “pa-
ciente cero” muri6. Fue el
primer fallecimiento por Co-
vid-19 en Coahuila.

Al dia siguiente la bom-
ba explotd. A las 7 de la tar-

'de, la Secretaria de Salud de
Coahuila anuncié siete nue-
vos casos en Monclova “por
contagio local”. Todos eran
trabajadores del Hospital No.
7 del IMSS en Monclova.
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El 22 de marzo, el gobier-
no de Coahuila anuncid el
primer caso confirmado de
Covid-19 en la ciudad de
Monclova, a 200 kilémetros
de la capital. El paciente te-
nia antecedentes de viaje a
Estados Unidos.

El hombre, de oficio
chofer de trailer, residia en
Piedras Negras pero realiza-
ba frecuentes viajes a Mon-
clova; entr6 a Urgencias del
Hospital General de Zo-
na No. 7 del IMSS el 15 de
marzo, seglin una carta que
médicos y enfermeras del
hospital publicaron en redes
sociales para denunciar fal-
ta de equipamiento.

Esa carta, verificada con
trabajadores del hospital,
comenz0 a circular el lunes

Pers'ohal del Hospital General de Zona No. 7
en Monclova, Coahuila, denuncia desatencién de las
autondades en el caso de 19 trabajadores con Covid-19.

ey Hifn

AN

IEl 31de marzo, trabajadores del Hospital No. 7 del IMSS en Monclova Coahuna se manlfesta-
ron por segunda vez para denunciar la falta de insumos en la atencién de Covid-19.
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30 de marzo. Relata que el tado a un ventilador porque  ta de equipos de proteccion  contagio local”. Todos eran
paciente fue revisado, se le su estado de salud empeor6.  para atender esos contagios.  trabajadores del Hospital
diagnosticé neumonia y se A pesar de que el IMSS La Secretaria de Salud No. 7. Con 10 casos, la terce-
valord un probable cuadro cuenta con un laboratorio del Estado aplic6 pruebas ra ciudad del estado ya tenia
de Covid-19, por lo que se certificado en la Ciudad de a dos médicos que atendie- casi tantos como la suma de

recomendo aislamiento. Pe-
ro el hospital no estaba pre-
parado, pues éste se impro-
viso en el drea de urgencias,
una zona de mucho transito
de personas.

Desde que se mencio-
16 un probable caso de Co-
vid-19, trabajadores del hos-
pital pidieron al director, el
doctor Ulises Mendoza, que
el paciente fuera n'asladado
a un aislamiento mas rigu-
roso y que se le practicara
una prueba.

Durante una semana,
€53 persona estuvo en con-
tacto con, por lo menos, una
docena de médicos y enfer-
meras, quienes a su vez es-
tuvieron en confacto con
otros pacientes, mientras
trabajaban con una escasez
de tapabocas, guantes y gel
antibacterial.

El 19 de marzo al pa-

Meéxico, las muestras nun-

ca se enviaron. La prueba la
practicé la Secretaria de Sa-
lud del Estado, que la envi6
a su Labo. atorio de Salud

Publica, en Saltillo. El1 22 de
marzo regreso: era positiva,

Pese a ello, la dmemon
del hospital ordend hasta el
dia siguiente el traslado del
paciente a otra drea.

Ese mismo dia, €l 23, ¢l
director del IMSS, Zoé Ro-
bledo, public un video en
su cuenta de Twitter en el
que reconocio la “exigencia
legitima” de equipos de pro-
teccion personal por parte
de trabajadores.

Cuando Robledo publi-
c6 el video, al menos dos
médicos del hospital de
Monclova mostraban sin-
tomas de Covid-19 y al dia
s1gu1ente,del 24 de marzo, el

ron al paciente, éstas fueron
anunciadas como positivas
el 26 de marzo.

Directivos del IMSS
que intentaron rastrear el
origen del contagio busca-
ban afuera del hospital, en
los eventos sociales a los
que habian acudido los mé-
dicos, preguntando por via-
jes recientes.

Dado que muchos de
ellos, ademas laboran en
otros hospitales —ptiblicos
o privados- también se in-
dagaban consultas recientes
en esas clinicas. Buscaban
en diferentes lados, menos
adentro del hospital,

El 27 de marzo, el “pa-
ciente cero” murio. Fue el
primer fallecimiento por
Covid-19 en Coahuila.

Al dia siguiente, 1a
Secretaria de Salud de
Coahmla anunc1o 51ete nue-

Torreon (7) y Saltillo (6).

El domingo 29 de
marzo, el Gobernador de
Coahulla, Mlguel Angel Ri-
quelme, viajé a Monclova
para reunirse con funciona-
rios del Seguro Social. Los
datos ya no dejaban lugar a
dudas de que en esta ciu-
dad se habia presentado el
mayor contagio de Covid-19
dentro de un hospital mexi-
cano. Ese dia se anunciaron
11 nuevos casos confirmados.

La semana cerrd con 21
casos. Pero habia un indicio
de que el Covid-19 ya habia
salido del hospital.

Un reporte interno del
IMSS, verificado con dos
fuentes con acceso al do-
cumento, sefiala el resulta-
do positivo a Covid-19 de 19
personas dentro del hospi-
tal: el “paciente cero” y los
dos médicos que lo aten-
dieron, pero también cinco
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meédicos de Urgencias, uno
mas de otra area, cinco en-
fermeras, dos enfermeros,
un camillero, una trabajado-
ra social y un becario.

El documento también
da cuenta de que uno de los
médicos, el doctor Gualberto
Reyes de la Cruz, habia sido
conectado a un ventilador.

Si los datos del Gobier-
no estatal indicaban 21 ca-
sos de Covid-19 en Monclo-
vay el informe interno del
TMSS sefialaba el contagio
de 19 personas dentro de su
hospital, eso significaba que
ya habia dos personas con
pruebas positivas afuera de
la clinica. El reporte indi-
ca al menos 45 contactos de
las personas contagiadas.

El lunes 30 el comuni-
cado del Gobierno estatal
informd s6lo un caso con-
firmado mas en Monclova
y ese dia por primera vez el
contagio masivo fue abor-
dado por la Secretaria de
Salud federal. En su confe-
rencia de las 7 de la tarde; el
subsecretario de Salud, Hu-
go Lépez-Gatell atribuyo
el primer contagio de un
médico de la clinica a una
“consulta privada fuera del
hospital”.

La declaracion enfure-
ci6 a los trabajadores del
hospital. Lo vieron como un
intento de aventar la cul-
paen la falta de cuidado de
uno de los médicos y no en
la precariedad de equipos e
instalaciones que padecen
en ese hospital.

El 31 de marzo, los tra-
bajadores protestaron de
nueva cuenta por la falta de
atencion del Instituto, que
a esas alturas todavia no
habia enviado material de
proteccion.

Ese dia, el Gobierno es-
tatal anunci6 14 nuevos ca-
sos en Monclova. En dos se-
manas, sumaban 36.

Por la tarde, Lopez-Ga-
tell inici6 su conferencia
con una mencion al caso.

Admitid'un error al Hbjar,
S5 g -

de un contagio en una con-
sulta privada y ofrecio una
disculpa publica.

La disculpa evidencit
una falla en la comunica-
cién, pues a pesar de que el
Gobierno estatal habia ad-
vertido al IMSS de la situa-
cion, los reportes de la de-
legacién que llegaban a la
CDMX seguian informan-
do que estaban buscando la
infeccion del primer médi-
co contagiado afuera de la
clinica.

Al tiempo que Lopez-
Gatell encabezaba la confe-
rencia en Palacio Nacional,
fallecit el doctor Gualber-
to Reyes de la Cruz, de 46
afios, quien llevaba 16 afios
laborando en el hospital.

El martes 1 de abril, Ri-

' quelme estuvo de nuevo

en Monclova para una re-
unién con el comité regio-
nal de salud, también estuvo
Eduardo Robles, jefe de Se-
guridad del Trabajo del IM-
S8, era la primera vez que
un funcionario de las ofici-
nas centrales hacia acto de
presencia.

Cuando el Gobierno es-
tatal anuncio ese dia seis
nuevos contagios de corona-
virus, ya resultaba imposi-
ble determinar cuantos eran
directamente de alguien in-
fectado en el hospital o si el
virus ya se habia esparcido
por la ciudad.

. publicar el video de la con-

i ternas. Con 12 casos por ca-

, confirmados mas alta del
pais. En la Ciudad de Méxi-

Fue hasta ese momen-
to que la palabra “Monclo-
va” aparecio en la cuenta de
Zoé Robledo, pero solo para

ferencia nocturna.

Al 3 de abril, Monclova
reportaba 45 casos de Co-
vid-19. 21 correspondian a
trabajadores del hospital y
los otros 24 a personas ex-

da 100 mil habitantes, la
ciudad tiene la tasa de casos

co, la entidad con mas con-
firmaciones, la tasa es 3.6,
casi cuatro ;&cges‘mtams
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BENITO JIMENEZ

La Armada de México alista
el Plan Marina en su fase de
auxilio, ante la emergencia
por el Covid-19,

Actualmente se encuen-
tra en su fase de prevencion,
en coordinacién con las auto-
ridades sanitarias de los tres
drdenes de gobierno, pero es-
ti preparada para la siguiente
fase, por lo que informé que
ha contratado a 100 médicos
y 189 enfermeras.

“La mision del Plan Ma-
rina se ha encauzado a eje-
cutar acciones de apoyo a la
ciudadania para la preven-
cién, identificacién, atencion
y control de los casos leves
y graves de la citada enfer-

| medad, en apego a los linea-
| mientos emitidos por las au-
| toridades de salud.

“Lo anterior, es el moti-
vo por el que actualmente el

Prepara la Marina
te virus

- personal naval estd en posi-

bilidad de dar respuesta ex-

ﬁedima'lcs- dadanos que
egaran a requerir la aten-
cion”, sefialé.

La Marina cuenta con
ocho establecimientos de Sa-
nidad Naval que se han ade-
cuado para la atenci6n de
personas que presenten sin-
tomas graves por coronavirus.

En todo el pais cuenta
con 79 camas disponibles, 49
de ellas en la Ciudad de Mé-
xico.

Asimismo, para los casos
positivos con sintomatologia
leve, indicé que tiene prepa-
rados 10 Centros de Aisla-
miento Voluntario (CAV) con

‘capacidad para recibir a mds

de 4 mil pacientes.

También cuentan con
equipo y material necesario,
asi como como con especia-
listas en Sanidad Naval, infor-
mo la Semar.

i
|
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Piden cooperar

para 5 hospltales
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DALILA SARABIA

Para enfrentar la contingen-
cia sanitaria, la sociedad se
moviliza para apoyar al per-
sonal médico en primera fila
contra el virus.

Jorge Calzada Zubiria,
ex titular de la Beneficiaria
Publica de la Secretaria de
Salud federal, y Oscar Arias
Carre6n, investigador en
Ciencias Médicas, impulsan
de manera conjunta su pro-
pia iniciativa de este tipo.

Su objetivo: recaudar
250 mil pesos para la adqui-
sicion de materiales e insu-
mos sanitarios de proteccion
y seguridad del personal
médico como alcohol
en gel, mascarillas, jabon
y batas quirtirgicas.

“La idea es que lo que se
recaude se divida equitativa-
mente entre cinco hospitales
y; en funcion de las necesi-
dades de cada uno, se pueda
hacer la donacién en espe-
cie de los insumos”, subray6
Calzada Zubiria,

Los hospitales que se

veran beneficiarios s son
el General de México Dr.
Eduardo Liceaga, el Instituto -
Nacional de C1enc1:_a§éMed1-
cas y Nutricion Salvador =
Zubirdn y el Hospital Judrez
de México.

También se incluyen el
Instztum onaldeEnu

(INER) y el Hospmal Gem-
ral Dr: Mnnuel Gea Gonza-
lez, cuyos directivos estan al
tanto de la iniciativa.

“Doscientos cincuenta
mil pesos para un sector sa-
lud en donde el p:

restpues-
tode operamén del Instituto

de Nutricién es como de mil

600 millones de pesos, pues

pareceria ;mgeaspuina para
cancer.
“Pero un cubrebocas,

que cuesta alrededor de cin-
CO PESOs 0 menos, tiene un
gran impacto econdmico
cuando lo usa un médico,
pues hace toda la diferen-
cia”, afirmé.

Para poder sumarse a
esta causa que estara vigente
por 30 dias, las interesados
deberdn acceder al siguiente
al sitio https/donadora.org/
rios- para su donativo.
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25 patienteas

De esta forma, un intensivista podrs estar a cargo
de |a atenclén de 25 pacientes criticos

iLa Ssa propuso un esquema de atencion en cascada, para
- gque un médico intensivista supervise a 25 pacientes enfermos.

Apuran contratacion
(e personal meédico

DULCE SOTO

El sector salud busca contra-
tar, en total, 6 mil 600 médi-
cos y 12 mil 300 enfermeras
nuevos para hacer frente ala
demanda de atencién duran-
te la emergencia causada por
coronavirus.

En conferencia noctur-
na en Palacio Nacional, Ale-
jandro Svarch Pérez, titular
de la Coordinacion Nacional
Meédica del Instituto de Sa-
lud para el Bienestar (Insa-
bi), exphco que a partir de
mafiana iniciaran el registro
de las solicitudes de los pro-
fesionales que deseen parti-
cipar en esta convocatoria de
reclutamiento.

Detallo que el 6 de abril
arrancaran las contrataciones
y,entre el 7y el 9 de abril, pre-
vén tener ya contratado al 25
por ciento del personal que
se requiere,

En tanto que del 10 al 14
de abril se espera contar con
el 50 por ciento de los médi-
cos y enfermeras, y del 18 al

20 de abril, con el 90 0 €l 100
por ciento.

Svarch Pérez asegurd
que que se les pagara por
adelantado un mes de sala-
rio y se les otorgardn viati-
cos; sin embargo, dijo, ain
estan analizando de cuénto
serd el sueldo a fin de que
éste sea competitivo. Ade-
mas, ofrecieron dos puntos
para quienes participen en el
Examen Nacional para Aspi-
rantes a Residencias Médicas
(ENARM).

Zoé Robledo, director ge-
neral del IMSS, indic6 que
estos profesionales seran
contratados por 6 meses y
tendran acceso a seguridad
social para ellos y su familia.
También asistencia médica y
dental, seguro de vida, y ayu-
da para actividades culturales,
recreativas y alimentos.

Sostuvo que, en el caso
del Seguro Social, analizan
con el sindicato la opcion de
pagarles un bono adicional y
un fondo de ayuda por de-
funcion.

Especial
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Propone Joel Ayala usar 20% de reservas
del Issste para equipar a personal médico

ANDREA BECERRIL

¥

i

Disponer de 20 por ciento delas re-
- servas financieras del Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado
(Issste) —unos 20 mil millones de
pesos—, permitird adquirir el equipo
sanitario requerido para proteger al
personal médico y paramédico de
ese instituto, ademas de contratar
de forma inmediata alosmédicos y
enfermeras requeridos, con la fina-
lidad de hacer frente a la epidemia
del coronavirus, resalto el dirigente
de la Federaci6n de Sindicatos de
Trabajadores al Servicio del Estado
(Fstse), Joel Ayala Almeida. -

Explicé que ha insistido en esa
peticidn, que ya plante¢ directa-
mente a las autoridades federales,
porque no se justifica “un Issste fi-
nancieramente rico mientras faltan
caretas, cubrebocas, guantes, batas
y demés equipo para el personal
médico y paramédico” que debe
atender a los derechohabientes en
la actual emergencia sanitaria.

En entrevista con La Jornada, in-
formé que se reunié con el canciller
Marcelo Ebrard, quien participa en
el Consejo de Salubridad General
—maximo 6rgano de decisién en po-
litica sanitaria— a quien plante6 las
propuestas de la Fstse y “la necesi-
dad de que se dote del equipo y ma-
terial necesario a los trabajadores
delIssste, a fin de evitar contagios”.

Es una exigencia “que la Fstse
planted en tiempo y forma y que
es ahora mds que apremiante lue-
go del surgimiento del Covid-19™
Ayala Almeida preciso que después
dedisponer delos 20 mil millones de

pesos, el Issste quedaria bien blin-
dado, con 80 mil millones de pesos
de reservas financieras, una cifra
“abultada” que no tiene ninguna
otra institucién de seguridad social.

Explicé que con esos recursos el
Issste podra, ademis, resolver otros
problemas, como la construccién
de quiréfanos, renovacién de ele-
vadores, instalacién de aire acon-
dicionado, asi como otras medidas
para renovar su infraestructura y,
“lo mds importante, la contratacién

de médicos y enfermeras, ya que la
plantilla laboral en el Issste es limi-
tada y el servicio est4 saturado”.

Es una propuesta, afiadié, dis-
cutida y analizada también con el
director de ese instituto, Luis An-
tonio Ramirez Pineda.

Ayala expuso que con Ebrard
también analizé el de esa central
de adelantar la apertura de 87 mil
plazas en la Secretaria de Salud,
anunciadas por el presidente L6-
pez Obrador al inicio de su gestién.

“El presidente plante6 original-
mente que esas plazas se fueran
creando durante su sexenio, pero
dada la grave situacién, pedimos
que se adelante su creacion.”

Explicé 311& 1a Fstse, junto con el
Sindicato de Salud y los directivos
de centros hospitalarios, analiza-
rén los requerimientos de personal
y harén una propuesta seria. “Por
ejemplo, el ¢l caso del Hospital 20 de
Noviembre, su director planted que
requiere de emergencia 50 médicos

. y160 enfermeras especializadas.”

| Por otra parte, aclaré que el
Fondo de Ahorro Capitalizable es
una prestacion social, econémica
para los servidores publicos, que
se ejerce desde 1990 y no encaja
enel Decreto sobre la Extincién de
Fideicomisos y Fondos decretada
por el presidente Lépez Obrador,
“ya que esté integrado por aporta- -
ciones de los trabajadores y es un
beneficio sumamente importante
que reciben afio con afio.”
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Casos registrados de Covid-19 en México y los cinco
paises con mayor impacto en el mundo:

— —
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