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EN LA CDMX
Microbuseros
exigen tarifa
de 9 pesos

JUAN R. HERNANDEZ
GRUPO CANTON

CIUDAD DE MEXICO.-

- Dirigentes de la Fuerza Am-
pliade Transportistas (FAT),

afirmaron que el promedio
nacional del costo del pasaje
de transporte urbano es de
9.18 pesos por viaje-persona,
4.18 pesos porarribadel de la
Ciudad de Méxicoy en por-
centaje es 46 por ciento su-
perior, mientras el del estado
de México lo es 60 por cien-

“to, dieron a conocer estama-

nana los concesionarios del
transporte publico de pasa-
jeros en la Ciudad de México.

Ante este panorama, el
vocero dt]a los transportistas,

| LY

AFILIADOS ALAFAT
Microbuseros
exigen de
tarifa nueve

pesotes

Nicolds Vzizquez, sefalé que
‘estas tarifas causan la ruina _
del sector transportistas de

la CDMX y exigio al Gobier-

‘no local, en ‘-‘-SPW
tario de Gobiertt, Alfonso

Sudrez del Real, la respuesta
sobre el incremento a la ta-
rifa que comprometié el 20
de noviembre, la cual sugirié
que fuera de nueve pesos.
Ademés de la solicitud
para que se les dieran con-
donaciones en el pago de ba-

. sesyderroterosy el pago por

uso de los Centros de Trans-
ferencia Modal (Cetrams).
“Somos la ciudad del pais,
que tenemos la tarifa del
servicio de transporte de pa-
sajeros mas baja”, explico.

- Piden sea de 9 pesos en pro-
medlo como en otros estados
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Concesionarios del transporte publico capitalino, in-
tegrados en la agrupacion Fuerza Amplia de Trans-
portistas (FAT), urgieron ayer al Gobierno local para
que atienda su demanda de incrementar dos pesos
la tarifa para los usuarios, debido a que, afirman, se
encuentran en un punto de quiebre para el gremio,
En conferencia de prensa, el vocero de los choferes,
Nicolas Vazauez Figueroa, sefald que el promedio
nacional del costo por viaje-persona es de 918 pesos,
es decir 418 por arriba del que se paga en la Ciudad
de México. "Ahi estd la explicacion de nuestra ruing’,
que, afirmé, se ha profundizado enlos ocho meses
desde que se activolaemergenciasanitaria.  \>
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El frente frio niimero 17 afectara
el resto de la semana la tempe-
ratura en el Valle de México.

El Servicio Meteorol6gico
Nacional pronosticé chubascos,
tormentas eléctricas y fuertes
vientos, asi como temperaturas
minimas para la madrugada en
las zonas altas de la Ciudad de

México.

La minima esperada para
sera de 8 grados para toda la
semana hasta bajar a 7 grados

el sdbado.
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Diego Bonilla

José Luis Ramirez
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Autoridades deben contar con planlde busqueda en el Ajusco

SANDRA HERNANDEZ GARCIA
36

En comisiones, legisladores locales
aprobaron un exhorto a las auto-
ridades para desarrollar un plan
exhaustivo de biisqueda especifico
en la zona del Ajusco, debido a la
cantidad de restos humanos que se
han encontrado en esa zona.

El dictamen se dio a partir de
una propuesta presentada por
Leticia Estrada, de Morena, lue-
go de que el pasado 18 de agosto
una brigada, en acompafnamiento
con la Comisién de Biisqueda de

Personas, realizaron una jornada
enlazonadel valle de Tezontle, en
el Ajusco, donde se encontraron
restos 6seos.

Refirieron que la brigada emitié
un comunicado en el que sefiala a
la region del Ajusco como una zo-
na donde se concentra “un mayor
numero de restos humanos”.

En la reunién de ayer, los inte-

grantes de la Comisién de Victimas .

también aprobaron diversas refor-

~mas ala Ley de Bisqueda de Per-

sonas, para que la ficha se difunda

por todas las vias posibles, inclui-

dos los medios de comunicacién
|

masiva, ademas de ordenar que
los grupos de biisqueda en cada
alcaldia deberan instalarse en un
plazo no mayor a 30 dias hébiles
siguientes alatoma de protestade
cada alcalde.

“Las personas servidoras pu-
blicas que integran los grupos de
buisqueda deberan ser capacitadas
en un periodo no mayor a 60 dias
hébiles siguientes a la toma de pro-
testa de la alcaldesa o alcalde de
cada demarcacidn territorial.

“Los mecanismos, principios y
materias de capacitacion para las
personas servidores piiblicas que

integren los grupos de bisqueda
en cada alcaldia serdn determina-
dos por la Comisién de Biisqueda”,
se lee en la reforma que fue envia-
da al pleno. :

Entre las modificaciones des-
taca la derogacién del requisito
de no antecedentes penales y no
inhabilitacién para los aspirantes
a encabezar la Comisién de Biis-
queda, por considerar que se vul-
neran los derechos de igualdad y
no discriminacién, incluso de quie-
nes cometieron una falta adminis-
trativa o hayan sido inhabilitados
temporalmente.
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Ordena tribunal detener

|
<

construccion de torre
en Bosques de las Lomas

{0 Cue
ALEJANDRO CRUZ FLORES

Después de mds de un aio de litigio,
el Gobierno de la Ciudad de Méxi-
co logré detener la construccién
de un desarrollo inmobiliario en la
calle Paseo de los Laureles 278, en
Bosques de las Lomas, Cuajimalpa,
luego de que el Tribunal de Justicia
Administrativa de la capital ordena-
ra dejar sin efecto los certificados
unicos de zonificacién de uso de
suelo, asi como los dictdmenes del
poligono de actuacién e impacto
urbano que avalaban la edificacién
de una torre de 34 niveles.

La sentencia fue dictada el vier-
nes 27 de noviembre en la demanda
delesividad que promovid la Secre-
taria de Desarrollo Urbanoy Vivien-
da (Seduvi), en el que demostré que
a dicho predio, conocido como La
Colina del Perro —propiedad de Jo-
sé Lopez Portillo, presidente entre
1976 y 1982- corresponde tinica-
mente la zonificacién habitacional
unifamiliar.

En el lugar, sefiala el veredicto
del Tribunal de Justicia Adminis-

trativa, sélo se puede construir una
vivienda cada mil metros cuadra-
dos, al encontrarse en una colina
con frente a Bosques de Laureles,
de alli que el certificado de zonifi-
cacion que se otorgo sea ilegal, por
lo que se ordené detener la gestién
¥y ejecucion de las obras.

De hecho, entre otras irregula-
ridades que se detectaron, destaca
que se otorgaron a ese proyecto
tres certificados de zonificacién en
distintas fechas: 6 de julio de 2016,
15 de noviembre del mismo afio y
el 25 de enero de 2017, todos ellos
sonilegales.

El tribunal también declar6 inva-
lida la inscripcién del predio ante el
registro de planes y programas de
desarrollo urbano de la Seduvi y la
manifestacion de construccién tipo
B o C que se expidi6 el 26 de mayo
de 2017.

“Se obtuvo una sentencia favora-
ble alos intereses de la administra-
cién publica y de los habitantes de
la capital, todos ellos titulares del
derecho de reciente acuiio en la
Constitucién Politica de la Ciudad
de México”, sefiald la dependencia.
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COLINA DEL PERRO

Quitan permiso
l de obra a torre
de 30 pisos 3\

l La Sedatu informé que
obtuvo una sentencia
favorable (el 27 de no-
viembre) para nulificar
los permisos y estudios
de impacto de suelo, asi

. como dejar sin efecto los
registros de construc-
cion de 2016 y 2017 pa-

' ra una torre de 30 pisos
en Paseo de los Laureles
278, en Bosques de las
Lomas. El predio era
conocido como Colina
del Perro.

|

— Jonds Lopez
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Bloque ambiental

M En la estrategia participan 30
instituciones, entre ellas ban-
carias, financieras, empresaria-
les, académicas, de la sociedad
civil organizada y representan-

i -El jueves serd presentada la Alianza para la Accién Climéatica en la Ciudad de México. J

tes del Gobierno capitalino.

® Jorge Rickards, director
de WWF México, explicé que
se busca propiciar acciones
colaborativas que permitan

acelerar el cumplimiento
de la agenda climatica.

® La ACA-CDMX pretende
acelerar el cumplimiento de
los compromisos climaticos.

- 30

i organismosdelalP
y civiles participan.
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ALCALDIA ALVARO OBREGON ¢ Tarango ubicada en la alcaldia Aivaro Obregon,
\ p ;

personal de la Secretaria del Medio Ambiente
Sacan de barraca Tarango ety clasifics 6.3 toneladas de residuos soli-
6.3 toneladas de residuos . dos urbanos de los cuales dos quintas partes

- : eran residuos solidos valorizables, mism

Con el objetivo de evitar problema hifdricos,  se incorporaron a cadenas de reciclaje. S
bioldgicos y socioambientales en la barranca  Ademds se informé que 25 brigadistas re-

- : cibieron cursos de sensibilizacion y capaci- |
tacién ambiental sobre los problemas hidri-
cos, edafologicos, biolgicos y socioambien-
tales en la barranca Tarango, ademas de la
importancia de los ecosistemas naturales y |

: su relacion con la salud y el bienestar de la i
! comunidad. Hilda Escalona .
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Nota aclaratoria

Con relacién a la nota publicada titulada
“Ven que hay simulacion en el proyecto
Chapulltepec”, la Secretarfa de Obras y
Servicios del Gobierno de la Ciudad de Mé-
xico informa lo siguiente:

Con fecha 10 de noviembre se publico
en la plataforma de COMPRANET, el pro-
cedimiento de Invitacion Restringida a
Cuando Menos Tres Personas, para la Fla-
boraci6n del Anlisis Costo Beneficio y Fs-
tudio Inmobiliario con Calculo de Plusvalia
para el Proyecto Complejo Cultural Bosque
de Chapultepec.

En apego a lo estipulado en la fraccion I
articulo 63 del Reglamento de la Ley de
Obras Publicas y Servicios Relacionados
con las Mismas y a 1a naturaleza de este
procedimiento de evaluacién por mecanis-
mo binario, se realizo la revision cualitati-
va de la informacion presentada por las
tres empresas licitantes.

El'l7 de noviembre se dio el fallo y se
adjudicé el contrato a OEC CONSULTO-
RES, S.C., debido a que los precios propor-
cionados por los otros dos licitantes reba-
saron el presupuesto elaborado y toda vez
que, al constatar la informaci6n de la em-
presa asi como la de su personal técnico,
acredito la experiencia solicitada, de igual
manera, su metodologia, plan de trabajo y
esquema estructural son congruentes con
las caracteristicas, complejidad y magni-
tud de los servicios a ejecutar.

Es importante sefialar que las tres em-
presas participantes en dicho procedi-
miento son especialistas en la elaboracion

! 7ty

de estudios de costo beneficio y proyectos
publicos y acreditan de 7 a7 afos de expe-
riencia, asf mismo se verifico que, las per-
sonas que asistieron a los diferentes even-
tos concursales, y la informacion del per-
sonal técnico de las empresas licitantes
contenidos en los organigramas no tiene
relacion entre ellos.

Por lo antes expuesto y derivado del
analisis de la informacion presentada, en
ningin momento se acredito la existencia
de algin vinculo comercial o de prestacién
de servicios entre los participantes, si exis-
tiera, ésta es ajena al procedimiento aqui
indicado. Secretaria de Obras

RESPUESTA DEL REPORTERO

Desde el 25 de noviembre se solicito a la
directora de Informacion y Logistica Insti-
tucional de la Secretaria de Obras una pos-
tura de la dependencia para incluirla en la
nota. En un principio se me comenté via
mensaje que sf se me proporcionarfa la
tarjeta informativa para después, median-
te llamada telefonica, decirme que prefe-
rian no emitirla por considerar que no ha-
bia elementos que sustentaran la nota.

En dfas posteriores se insistio en obte-
ner mas informacién por parte de la Sobse
para incluir su versién de los hechos, pero
no fue proporcionada. La nota no cuestiona
la experiencia de las empresas, la cual es
comprobable con diferentes estudios que
han realizado, sino que se trata de empre-
sas que han compartido personal entre sf.
Israel Zamarrén
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FRANCISCO MORALES V.

Como medida de apoyo por
la emergencia sanitaria, la
Secretaria de Cultura de la
Ciudad de México convoco
a un premio teatral para re-
flexionar con humor sobre la
pandemia de Covid-19, pero
no ha pagado el monto pro-
metido a su ganadora.

El pasado julio, con un
mes de retraso a lo original-
mente estipulado, la depen-
dencia local dio a conocer
que la actriz Abigail Pulido
habia resultado ganadora de
su convocatoria “Sanaturgia,
Teatro sin contingencia”, do-
tada con 25 mil pesos.

Apenas la tltima sema-
na de noviembre, tras varios
meses de insistencia por par-
te de la ganadora, el Sistema
de Teatros de la CDMX le
solicité emitir una factura pa-
ra hacer el tramite de pago y,
hasta ahora, no han cumplido.

En entrevista, Pulido de-
nuncia la postura mediati-
ca de prometer apoyos que
sOn muy necesarios parauna
emergencia, pero que no son
entregados a tiempo. -

| T

“El problema es que sigan
prometiendo cosas y que si-
gan publicitindose como si
realmente estuvieran resca-
tando a los artistas”, reclama.

Para la actriz, quien en-
vi6 a concursar el mondlogo
Cortina por telon en abril, el
hecho de depositar su con-
fianza en la dependencia ca-
pitalina implic6 que ya no
pudo participar en otras con-
vocatorias por haber sido ya
acreedora a un premio.

“Yo no sé por qué sacan
convocatorias y presumen
que apoyan y que es la ‘Capi-
tal Cultural de América Lati-
na’ cuando no es verdad; sa-
can y sacan nada mds para
ponerse la corbata y no hay
dinero; no hay dinero o no sé
que pasa. Si saben que no van
a cumplir cabalmente con los
tiempos de entrega, al menos
que lo digan y uno ya sabe si
entrarle o no”, critica.

Pulido, quien también es
parte de la compaiiia La Ma-
niobra, a la que el INBA le
adeuda también un apoyo
por la pandemia, asegura que
estos retrasos son comunes
en el sector. “Me deben dine-
ro por un buen de partesy ya
se va a acabar el ano y acabo
de recibir el primer pago des-
de febrero, de mi taquilla (de
otra produccion para el Siste-
ma de Teatros de la CDMX).
Ni siquiera era un pago de
honorarios”, lamenta.
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Cultura de la CDMXy El Estanquillo

premian al monero Rocha
| | ,

CARLOS PAUL

{)"u

El caricaturista, dibujante e histo-
riador Gonzalo Rocha (Ciudad de
Meéxico, 1964), colaborador de La
Jornada, fue distinguido con el Pre-
mio a la Trayectoria de Caricatura
Gabriel Vargas, que otorgan la Se-
cretaria de Cultura de la Ciudad de
México y el Museo del Estanquillo,
premiacion que sera transmitida el
9 de diciembrea las 13:30 horas por
las plataformas digitales del recinto.

Rocha descubri6 su vocacién
desde temprana edad leyendo la
historieta Los Supersabios, de Ger-
mdn Butze. A los 14 afios, antes de

terminar la secundaria, se present6
en la revista La Garrapata, donde
publicaron sus primeros dibujos.
De alli en adelante ha trabajado
para varios periddicos y revistas
de México y del extranjero, como
LaJornada, del cual es fundador.

Ha ganado premios internacio-
nales y publicado varios libros en
coautoria e individualmente.

Con mas de 40 afios de trayecto-
ria, Rocha conversa sobre el trabajo
del caricaturista, la critica, el poder
vy los politicos.

“En los afios que he trabajado
me parece que las distintas co-
rrientes de caricatura politica son
vilidas. Siempre ha habido carica-

turistas cercanos a las militangia
partidaria y, ademds, en espacios
periodisticos. Es el caso de Rius,
Naranjo y El Fisgdn. Es una mane-
ra de trabajar y de desarrollar las
ideas politicas o ideolGgicas que les
interesen.

“En mi caso me he formado des-
de el trabajo periodistico y nunca
me ha interesado pertenecer a la
militancia politica. Eso prefiero
verlo desde otra distancia. Me
preocupa y ocupa la visién critica,
aunque tenga afinidades con un
movimiento. No es muy facil, pero
hay que hacerlo”, comenta Rocha.

“Siempre he hecho una critica ge-
nuina, la cual no debe ser malinter-

|
pretada, de que los estds atacando
o que estds con el adversario. Nace
hacer critica porque uno opina asi,
a diferencia de otros profesionales
que son gatilleros periodisticos o les
pagaron para hacerlo.

“Los politicos son muy reactivos
ante la critica, les es dificil recono-
cer un error. El humor es para no
tomarnos tan en serio.”

Frente al fenémeno de las redes
sociales, en las que los usuarios
igual hoy caricaturizan a politicos y
funcionarios, Rocha consideré que
su trabajo “sigue teniendo su razén
de ser, como la ha tenido siempre,
y es que sea una opinién bien cons-
truida, que no sea algo reactivo o

espontdneo. La caricatura politica
és un trabajo que se construye con
tiempo. Hacer una buena inter-
pretacién de la realidad, un buen
andlisis con humor.

“Me preocupa que las redes so-

‘ ciales nos individualizan mucho.

En un periddico trabajamos mu-
chas personas, es una comunidad
de gente profesional y el trabajo
pasa por ciertos filtros. Las redes
sociales son demandantes. Hay que
preguntarse si vale mas tu opinion
como tuitero o tu cartén como ca-
ricaturista. Yo quiero pensar que
mi cartén es lo importante. No
quiero volverme tuitero y luego
monero.”
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PROGRAMA DE SALUD EN LA CDMX .

Salva vidas, detectar a
tiempo comorbilidades

HILDA ESCALONA

El objetivo es m.f':\orporar al control
y seguimiento médico al mayor
nuamero de personas con diabetes,
hipertension y obesidad

a mayor carga de morbilidad y

mortalidad en la Ciudad se Mé-

xico es producida por la diabe-

tes mellitus tipo 2, enfermedad

cronica no transmisible que es

un problema de salud prioritario para la

Secretarfa de Salud capitalina debido a

que producen gran afectacion en las per-
sonas y sus familias,

Para hacer realidad el derecho a la

salud en la Ciudad de México se puso en

. g

TESIA GCDMX

La secretaria de Salud de la Ciudad de México,
es disminuir el nimero de personas que fallez

marcha desde el I7 de agosto de este afio,
el programa Salud en tu Vida que busca
prevenir y detectar a personas con co-
morbilidades como diabetes, hipertension
y obesidad a fin de darles seguimiento pa-
Ia que estén controladas.

Oliva Lopez Arellano, secretaria de
Salud de la Ciudad de México, explicé que
el objetivo es disminuir el niimero de per-
sonas con diabetes, hipertension y obesi-
dad e incrementar el niimero de personas
con estas enfermedades que se encuen-
tran en control y seguimiento médico.

“En la Ciudad de México el 3% de las
personas mayores a 20 afios son diabéticos
y el 20% hipertensos y 36% tiene obesidad.
Ellas'y ellos ademas son algunos de los gru-
pos mas vulnerables a ser hospitalizados y
fallecer en caso de contraer COVID. De

4 AL ISR it
liva Lopez Arellano, explicé que el objetivo
n por enfermedades prevenibles /Foto: cor-
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13 (y proporcionarle al usuario un perfil de re-
lego, canalizarlo a la unidad médica mds
O - cercana a su domicilio ademads de darle
DE QUIENES viven en la CDMX, VECES MAYOR el peligro de seguimiento.

personas mayores a 20 anos, son
diabéticos y el 20% hipertensos y
36% tiene obesidad. A ellos esta
enfocado el programa Salud en tu
Vida, que pertenecen a grupos
mas vulnerables a ser
hospitalizados y fallecer en caso
de contraer Covid-19

acuerdo con estudios internacionales, el
riesgo de ser hospitalizado y el riesgo de
muerte al contraer COVID, es entre 2 y 3
veces mayor en los diabéticos”.

Para llevarlo a cabo se acordo la coor-
dinacion de todas las instituciones locales
y federales ademas de impartir, como me-
dida preventiva, Vida Saludable: Asigna-
tura en Educacion Bésica para que desde
pequefios conozcan la importancia de
Cuidar su cuerpo.

A través del SMS 51515 con la palabra
Cuidate (sin acento), se podra identificar,
mediante un algoritmo sectorial, a perso-
nas en riesgo o con enfermedades croni-
cas como diabetes, canalizarlas a un ser-
vicio de salud, brindar seguimiento perso-
nalizado y automatizado constante y ca-
nalizar el contenido personalizado de
prevencion y promocién de la salud.

A los ciudadanos que hagan uso de ese
SMS se les aplicard un tamizaje que se
compone de preguntas que permiten de-
tectar el riesgo de tener enfermedades o
patologias, calcular el nivel del riesgo,

muerte para los diabéticos, si
llegan a contagiarse con el
coronavirus en las diversas
actividades de vida cotidiana, sea
en un mercado publico o como
usuario en algun tipo de

- transporte, por ello, es importante
buscar, prevenir y detectar
temprano a personas con
comorbilidades

327,666

PRUEBAS DE deteccion de
hipertension arterial se realizaron
en el ultimo ano, de las cuales 30

mil T3 fueron positivas; se

ingresaron a tratamiento a 3 mil
149 pacientes; se incorporaron 3
mil149 nuevos pacientes, para un
total de 46 mil 201 pacientes
registrados, de los cuales 27 mil
279 estan controlados

332 787

. PRUEBAS DE de eccion temprana
* de diabetes mellitus se realizaron,
en los ultimos 12 meses, de las
cuales 73 mil 556 fueron positivas;
se ingresaron a tratamiento a 3 mil
303 nuevos pacientes, para un total
de 50 mil 423 personas en
tratamiento, de los cuales 16 mil
1S5 estan controlados

Estas enfermedades también ocasionan

, un elevado consumo de recursos humanos

y financieros del sector salud, que ponen en
riesgo su viabilidad. En los tltimos afios, la
diabetes mellitus se ha mantenido como la
segunda causa de muerte en el pais y en la
Ciudad de México, solo superada por las en-
fermedades del corazon.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutri-
cién 2018 estima que en la ciudad I3 por
ciento de los mayores de 20 afios padecen
diabetes.

El objetivo de la Secretaria de Salud es
abordar precozmente los factores de ries-
go asociados a la diabetes mellitus para
modificarlos, mediante la deteccion y el
control dela enfermedad para cambiar el
metabolismo y prevenir las complicacio-
nes de corto y largo plazos.

Para enfrentar el problema esta de-
pendencia estableci6 programas y accio-
nes con equipos multidisciplinarios para
brindar atencién médica y desarrollar ac-
tividades comunitarias.

Los centros de salud han formado 40
grupos de ayuda mutua con pacientes, fa-

miliares y personal de salud, que compar-
ten experiencias individuales y familiares
sobre los cuidados de la enfermedad.

En el ambito comunitario se realizaron
dos Jornadas Nacionales de Salud Publica
con acciones intensivas de salud y 751 jor-
nadas de promocion de la salud con la
asistencia de 23 mil 779 personas.
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En materia de deteccion temprana de

diabetes mellitus se realizaron, en los ul-

timos 12 meses, 332 mil 787 pruebas de

deteccion, de las cuales 73 mil 556 fueron

positivas; se ingresaron a tratamiento a 3

mil 303 nuevos pacientes, para un total de |
50 mil 423 personas en tratamiento, de los
cuales 16 mil I55 estdan controlados.

La hipertension arterial es otra enfer-
medad cronica no transmisible que, junto
con la diabetes mellitus, constituyen las
dos principales causas de demanda de
atencion médica entre la poblacion de
adultos y adultos mayores..

La prevalencia de hipertension arterial
en la Ciudad de México en mayores de 20
afios es de 20.2%, mientras que en los de
40 afos y mas, asciende a 25 por ciento.

Sin embargo, en la poblacién general
s0lo 31% de los pacientes tienen bajo con-
trol su padecimiento. Por otra parte, entre
30 y 50% de las personas con hiperten-
sion arterial desconoce su condicion, y
son ellas las que mas se pueden beneficiar
de una deteccién temprana.

Mantener cifras de tension arterial al-|
tas es el factor de riesgo principal para pa-|
decer una enfermedad cardiovascular. En
América Latina, cada afio se registran cer-
ca de 1.6 millones de muertes por enfer-

medades cardiovasculares y en 88% de.

ENTRE MORBILIDAD
Y MORTALIDAD

e R S|
EN LA CAPITAL del pais la mayoria
de personas padece diabetes me-
llitus tipo 2, diabetes, hipertension
Ly obesidad, que son problemas
| prioritarios de salud para la secre-
tarla respectiva del gobierno capi-
| talino, por la grave afectactaciones
a las familias

T |
ellas se encuentra el antecedente de hi-

pertension arterial.

En la Ciudad de México, en 2018, las en-
fermedades del corazon se ubicaron como
la primera causa de muerte con 166 defun-
ciones por cien mil habitantes, Ia cifra mas
alta de todas las entidades federativas.

El objetivo es modificar los factores de
riesgo conocidos de la enfermedad, en todos
los grupos de edad, mediante Ia deteccion
temprana y el control médico de la enfer-
medad, asi como la prevencion y deteccion
de las complicaciones, con el fin de aumen-
tar el bienestar de los pacientes, disminuirla

morbilidad y desacelerar la mortalidad por
enfermedades cardiovasculares,

Como parte de las acciones de preven-
cion, los centros de salud realizan talleres
de medidas higiénico-dietéticas, preven-
cion del tabaquismo, automonitoreo de la
tension arterial, deteccion oportuna de
complicaciones, ejercicio aerdbico y de-
tecciones integradas de obesidad y diabe-
tes mellitus. 5

Asimismo, se cuenta con grupos de
ayuda mutua en la que pammpan los pa-

clentes, famlllares asociaciones cmles y
el personal de salud a cargo del Programa.
En cada centro de salud se cuenta con un
grupo de ayuda mutua formado por 20 in-
tegrantes en promedio.

En cuanto al namero de acciones de
prevencion y atencion médica, en el alti-
mo afio se realizaron 327 mil 666 pruebas
de deteccion de hipertension arterial, de
las cuales 30 mil I3 fueron positivas; se
ingresaron a tratamiento a 3 mil 149 pa-
cientes; se incorporaron 3 mil 149 nuevos

" pacientes, para un total de 46 mil 201 pa-
cientes registrados, de los cuales 27 mil
279 estan controlados.

PROGRAMA DE PREVENCION

En este programa unen esfuerzos el Go-
bierno de la Ciudad de México, el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS); Insti-
tuto de Seguridad y Servicios Sociales de

| |
los Trabajadores del Fstado (ISSSTE); las
Secretarfas de Educacion Pablica (SEP) y
Salud del Gobierno de México.

“Salud en tu Vida" contempla una ma-
yor coordinacion interinstitucional, he-
rramientas digitales de autodeteccion,
materia de “Vida Saludable” en escuelas
publicas, capacitacion de personal médico
y un repositorio de salud de las enferme-
dades cronicas.

El objetivo es garantizar el acceso al
derecho de 1a salud de los habitantes en 1a
Ciudad de México, incrementar la aten-
cion y seguimiento médico de personas
con diabetes, hipertension y obesidad, asi
como disminuir el niimero de casos me-
diante la prevencion de estas enfermeda-
des en la capital del pais.

Tiene dos grandes estrategias: la estra-
tegia preventiva, que va desde la educa-
cion a los nifos y nifas en todo el pais,
pero en particular en la Ciudad de México
con “Vida Saludable’; al mismo tiempo
con informacion que ya tienen las distin-
tas instituciones de salud y otras institu-
ciones del Gobierno de México y el Go-
bierno de la Ciudad de México de como
prevenir estas enfermedades.

La pédgina electrénica saludentuvida-
.cdmx.gob.mx y el sistema “CUIDATE",
son herramientas a fin de identificar -me-
diante un algoritmo sectorial- a personas
en riesgo o enfermedades cronicas, cana-
lizarlas a servicios médicos, brindarles
seguimiento personalizado constante, y
brindarles contenido personalizado de
prevencién y promocion de la salud. Para
ello, deberdn enviar un mensaje de texto
SMS con:la palabra “cuidate” al nimero
SISIS, llamar a Locatel (55-5658-1) y a
través de la APP CDMX en su teléfono ce-
lular.
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EN 2018 EN la Ciudad de México, las enfermedades del corazon se ubica-
ron como la primera causa de muerte con 166 defunciones por cien mil
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Las personas que enfrentan problemas de sobrepeso es debidoa  El sedentarismo explica gran parte de situaciones mayor peso
factores de inadecuada alimentacidn. pero hay casos, que son los  corporal por lo que indispensable tomar conciencia en la necesi-
menos, por factores genéticos /FoTo: CORTESIA dad de hacer algtin tipo de ejercicio /Foto: corTESIA
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En noviembre aqui,

exceso de mortalidad

HILDA ESCALONA i

Enla Ciudad de México se registré un exceso de mortalidad |
de 2 mil 65l defunciones adicionales entre el 1y el 20 de '
noviembre, ademas de que se contabilizaron un total de 5 mil
972 actas de defuncion de residentes de la Ciudad de México.

Es decir, 133 muertes diarias en promedio mas que lo
establecido por los basales definidos por la Comision
Técnica de Estudio de la Mortalidad.

Dichas cifras visibilizan un aumento significativo en
el promedio diario del mes pasado al actual pues en octu-
bre, el promedio de muertes diarias fue de 100, sin em-
bargo, aun estamos por debajo de las 320 muertes diarias
que se registraron en el pico de la pandemia durante Ma- _
yo donde hubo 9 mil 894 muertes en exceso. |

Para el mes de noviembre se reconocieron ante el Re- '
gistro Civil de la Ciudad de México, mil 815 actas de de-
funcién asociadas al Covid-19, esto incluye tanto defun-
ciones con confirmacion, como defunciones por sospe-
cha de Covid-19.
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ACUDEN EN MASA A

HACERSE LA PRUEBA

Cientos de personas hicieron fila durante horas
para ser atendidos en los macro quioscos
instalados en la Ciudad de México, que este lunes
iniciaron con la aplicacion de tests répidos para
detectar casos de covid-19.
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saturacion hospitalaria
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En la CDMX, Lopez Obrador tiene

otros datos: afirma que no hay
riesgo de saturacion hospitalaria

~ Aument6 30% la demanda de medicamentos para
COVID en tres semanas empresarlos de farmac:as

No hay riesgo de™

en la CDMX: AMLO"

% Las declaraciones del Presidente
- de la Republica distan mucho de
lo que ha reportado el gobierno
capitalino en las ultimas semanas
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ontrario a lo reporta-
do por el Gobierno de
la Ciudad de México, el
presidente Andrés Ma-
nuel Lopez Obrador dijo este lu-
nes en su conferencia matutina
en Palacio Nacional que no hay
riesgo, en el corto plazo, de sa-
turacién hospitalaria por CO-
VID-19 en la capital del pafs.
“No hay riesgo, en el corto
plazo, ninguin riesgo de satura-
cién en la Ciudad de México, es
decir, hay camas, equipos, mé-
dicos, desde luego no queremos
€so0, no queremos que la gente
se enferme y vaya a los hospita-
les, aunque tengamos espacio, lo
que queremos es que No Nos con-
taminemos, nos afectemos, no
haya infecciones, que no haya
casos por COVID, ese es nuestro
propésito y estamos trabajando
en eso”, apunté el mandatario.
A pesar de que la capital del
pais registra un total de 206
mil 204 casos acumulados, de
.acuerdo con el reporte del 29 de

noviembre, aseguré en confe-
rencia matutina en Palacio Na-
cional que los nosocomios cuen-
tan con camas y equipos de res-
piraciones disponibles para en-
frentar la pandemia y agreg6
que la ciudad podria reforzar-
se si es necesario ante el alza de
contagios.

“Hemos llegado a estados en
momentos criticos hasta de 95
por ciento y decidimos fortale-
cer a esos estados. En el caso de
Tabasco, Chihuahua, Durango,
Tamaulipas y ahora en la Ciu-
dad de México estamos pendien-
tes, si hace falta, reforzamos".

Retomando datos de la Se-
cretaria de Salud, acoté que los
hospitales registran una ocupa-
cién de 65% en camas generales,
mientras que en terapia intensiva
se tiene una ocupacién del 61%.

Tras recalcar que el seméfo-
ro epidemiolégico lo determinan
las autoridades sanitarias, refirié
que este lunes a las 20:00 horas
habré una reunién sobre temas
de salud, como todos los lunes,
y se hara una evaluacién de lo

|

que estd sucediendo con el CO-
VID-19 en cada entidad y tomar
decisiones.

“Eso lo ven los especialistas,
ellos son los que definen. Es muy
importante que no nos rebase el
nuimero de contagios, que po-
damos atender a los enfermos”,
expuso.

En el 1ltimo reporte se con-
tabilizan en la Ciudad de Mé-
Xico 13 mil 509 defunciones y
una ocupaci6n hospitalaria pro-
medio del 53 por ciento, con 20
hospitales sobresaturados, sin
capacidad de atencién y gente
formada en la calle para poder
acceder a los centros de salud.

Ante el incremento de ocupa-
cién hospitalaria, el Gobierno de
la Ciudad de México agregé 200
colonias al programa de aten-
cién prioritaria y reforzé las me-
didas sanitarias, poniendo espe-
cial atencién en la zona del Cen-
tro Histérico, donde se registra
una cantidad importante de vi-
sitantes.
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TIEMPO: 1 horas 56 minuto
PREGUNTAS: 20

TEMAS: Segundo paquete de proyectos de (0
infraestructura, iniciativa para regular outsourcing, |
fiscalias ‘autonomas’, capacidad hospitalaria en la
CDMY, inseguridad en la CDMX, liberacion de casetas,
participaciones federales depositadas a los estados,
precios de materiales para construccion.

INVITADOS: Arturo Herrera, Secretario de
Hacienda; Carlos Salazar, presidente del Consejo
Coordinador Empresarial (CCE); Jorge Arganis Diaz,
Secretario de Comunicaciones y Transportes; Jorge
Nuiio, titular de la Unidad de Inversiones, Secretaria
de Hacienda; Ricardo Sheffield, titular de la Profeco.

PARA... FRASEANDO

A8 o estimo que para el proximo trimestre
ya regresamos a la situacion en que nos
encontrabamos antes de la pandemia.

Ese es mi pronostico, que vamos a poder
recuperamos y vamos empezar a tener ya un
mayor crecimiento economico jJ§j

DESCARTA SATURACION EN CDMX

ya casos de Covid”, indico.
Cuestionado sobre si el
semdforo rojo en la Ciudad

ANTONIO BARANDA
Y CLAUDIA GUERRERO

En el corto plazo, no existe un
riesgo de saturacién hospita-
laria en la Ciudad de México,
aseguro el Presidente Andrés
Manuel Lopez Obrador.

“Nos reunimos todo el
sector para ver qué estd su-
cediendo en cada entidad y
tomamos decisiones. No hay
riesgo en el corto plazo de sa-
turacion en la Ciudad de Mé-
xico; camas, equipos, médicos,
no queremaos eso, que no ha-

esta descartado, el Mandata-
rio federal dijo que eso lo de-
ben determinar los especia-
listas, pero que es importante
que no se rebase el nimero
de contagios asf como tener
la posibilidad de atender a los
enfermos. |

“En el caso de la Ciudad
hay 65 por ciento en hospita-
lizacién general y hospitales

 para terapia intensiva 61-39

~ dedisponibilidad”, sefald.
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Tumba pandelﬁia gasto

de 2 mil mdp en autos

ISRAEL ORTEGA i)
(/g

El confinamiento y la reduc-
cién de actividades bajo al
menos en 2 mil millones de
pesos el gasto que hacen los
capitalinos al pagar impues-
tos y tramites de vehiculos.

La Secretaria de Admi-
nistracion y Finanzas regis-
tré que dicha merma es por
impuestos en el pago de holo-
gramas de verificacion, licen-
cias y permisos de conducir,
impuestos sobre los automad-
viles nuevos y por otros ser-
vicios de control vehicular.

Tan sélo el impuesto alos
vehiculos nuevos, con el que
la Administracion capitalina
preveia obtener mil 672 millo-
nes en el corte a septiembre
de 2020, apenas registr6 916
millones de pesos recauda-
dos, una diferencia de alrede-
dor de 756 millones de pesos.

“La variacion negativa es
consecuencia de las acciones
implementadas para mitigar

la pandemia por Covid-19, ya
que en el periodo abril-junio
cerraron las concesionarias
dedicadas a la venta de vehi-
culos”, describe el Informe
Trimestral de Avance Presu-
puestal Enero-Septiembre.

La suspension de la veri-
ficacion vehicular quedo 174
millones de pesos por debajo
de los programado, al recibir
s6lo 95 millones de los 269
millones de pesos que espe-
raba recaudar la Administra-
cion capitalina por la venta de
hologramas.

“Las variaciones nega-
tivas se atribuyen a la sus-
pension de actividades en los
Centros de Verificacion Vehi-
cular que, a partir del 25 de
marzo de 2020, se establecio
con motivo de la emergencia
sanitaria, razon por la cual los
meses de abril, mayo, junio y
julio no registraron ingresos”,
agrega el documento.
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Cuatro automovilistas cuentan

que con la pandemia economizaron
el gasto en gasolina y tambien,
redujeron el tiempo de traslados

W2, Covid-19

ISRAEL ORTEGA

Ademés de gastar menos en
tramites, los automovilistas
, capitalinos han ahorrado re-
' cursos que estaban destina-
| dos al pago de combustible,
peajes y estacionamientos
| a causa de la pandemia de
Covid-19.

El reporte trimestral de
la Secretaria de Administra-
ci6n y Finanzas, con corte a
septiembre, indica que los
capitalinos dejaron de apor-
. tar mas de 2 mil millones de

pesos por dejar de tramitar
licencias, impuestos a vehi-
' culos nuevos y la verifica-
,I cion, entre otros conceptos.
’ En diversas entrevistas
realizadas por este diario a
| personas que utilizan coti-
dianamente sus vehiculos,
los conductores reportaron
ahorros de hasta 18 mil pe-
sos durante ocho meses.
“Si hubo un ahorro, yo

,

creo que si me pude haber

ahorrado mas de 10 mil pe-
sos (por auto) y en mi casa
hay dos coches”, explico la

capitalina Itzel Aguilar.

La profesionista conti-
nué acudiendo a su oficina
durante los meses del con-
finamiento, por tratarse de
una actividad esencial, pero
la reduccion del trafico, el
no usar segundos pisos y la
baja en la gasolina le permi-
tieron reducir costos, ade-
mads de reducir hasta en
mas de una hora al dia su
tiempo tras el volante.

“Yo tomo un tramo de
Segundo Piso y con la pan-
demia dejé de utilizarlo por-
que el normal estaba libre”,
contd Itzel.

Para Diana Rivera el
teletrabajo anulo su gas-
to en combustible y trami-
tes, aunque considera que
una vez que se regrese a las
oficinas lo utilizara incluso
mas para evitar aglomera-
ciones y posibles contagios
en el transporte piiblico.

4

1 En mayo y junio, el trénsito_se

- | lm 3

encontraba 70 por ciento

por debajo del nivel normal; ahora es 30 por ciento abajo.

“Yo creo que puede au-
mentar el uso del auto, una
de las principales razones
por las que compré el auto
fue para evitar utilizar el Me-
tro o transporte publico, eso
me da un poco mas de tran-
quilidad”, comento Rivera.

“El inico impacto posi-
tivo es que quiza me puedo

levantar un poco mas tarde”.

Sergio Nava, quien con-
tinud acudiendo a reunio-
nes con clientes para su ne-
gocio durante la pandemia,
expuso que la reduccion de
gastos principalmente ha
ocurrido en el combustible
porque ocupa menos tiem-

po para llegar a cualquier
sitio por la falta de trifico.

“Donde te ahorras es en
la gasolina, el tanque dura yo
diria que casi el doble. Es in-
creible darte cuenta de que
estar parado en el tréfico te
consume tanta gas”, senalo.

El profesionista Fabian

Garcia Mora externd que
han sido pocos ahorros los
que ha tenido por los trami-
tes y destaco el tiempo que
ha dejado de conducir para
dedicarlo a otras actividades.

“Este afio ahorré parte de
la verificacion y en gasolina
disminuy6 mas de la mitad”,
comento.

Victor Zubieta
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Cae varo
ecaudado

por autos

de CDMX

ISRAEL ORTEGA

El confinamiento y la reduc
cion de actividades imple
mentadas como medidas
para contener la pandemia
de Covid-19 redujo al menos
en 2 mil millones de pesos el
gasto que hacen los capitali-
nos al pagar impuestos y tra
mites de vehiculos.

La Secretaria de Admi-
nistraciony Finanzas registré
que dicha merma es por im-
puestos en el pago de holo-
gramas de verificacion, licen-
cias, impuestos sobre los au-
tomoviles nuevos y otros

servicios de control vehicular.

Tansolo elimpuestoalos
vehiculos nuevos, con el que
la Administracion capitalina
preveia obtener mil 672 mi-
llones de pesos en el corte a
septiembre de 2020, apenas
registro 916 millones de pe-
sos recaudados.

A su vez, la suspension
de la verificacion vehicular
quedo 174 millones de pesos
por debajo de los programa-
do, al recibir solo 95 millones
de los 269 millones de pesos
que esperaba recaudar la
Administracién por la venta
de hologramas.

A 12 variacion
negativa es
consecuencia

de las acciones
implementadas para
mitigar la pandemia
por Covid-19°.

Informe Trimestral

Enero-Septiembre
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Con la licitacién pa-
ra la compra de va-
les para frabajodo-
res del gobiemo de
la CDMX, coordi-
nada por la secre-
taria de Administra-
cién Fincnzcs, luz
e e b
con el sector privado adminisiracién capr-
Egg prlgreger EIme.m talina ahorrarg 385
Y Soonormid millones de
s 19.17%) sobre o o
como la'reochvccwn oo por 4,200 millo
econémica, con pro- nes de pesos, que be
Ecespolict0 neficiaré @ 300,000
millones de délares, T s
destacan entre las ac- i ea i o
ciones del gobiemo ! :
de Cochuila en el ¢+
fimo afio, sobre fodo
en el periodo de la
pandemia por covid,
informé el gobema-
dor Migue! Riquelme,
en sulll informe de
gobiemo, durante €l
cual ratificd la necesi-
dod de replantear el
Pactoy ley de Coor-
dinacién Fiscal.
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REMATE EXITOSO

Luz Elena Gonzalez, la titular de la Secretarfa de Administra-
cion y Finanzas de la CDMX, concluyd con éxito Ia licitacion
de vales para empleados de la capital, con lo cual le ahorr6
al gobierno unos 385 mdp. Ademds, serd ella quien dé hoy los
detalles del paquete econémico capitalino.




